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Conducerea Institutului National de Neurologie si Boli Neurovasculare — Bucuresti,

organizeaza in ziua de 15 Noiembrie 2022 examenul de promovare din functia de debutant pentru
personalul care intruneste conditiitle de vechime din cadrul Institutului National de Neurologie si
Boli Neurovasculare Bucuresti

Examenul de promovare in cazul persoanelor incadrate in functiile de debutant se face in

conditiile legii, pe baza unei probes scrise.

Examenul va avea loc la sediul Institutiei Soseaua Berceni nr nr 10 — 12 sector 4

Pe data de 17 Noiembrie 2022 vor fi afisate rezultatele — nota minima de promovare este 5
cinci (50 puncte)

In termen de 1 zi lucratoare se depun contestatiile pot fi depuse contestatiile

Rezultatul contestatiilor vor fi afisate in ziua de 18 Noimebrie 2022 rezultat contestatii
Rezultatele finale in ziua 21 Noiembrie 2022.

MODALITATEA DE DESFASURARE A EXAMENULUL

Examenul de promovare a personalului contractual consts in sustinerea unei probe scrise sau
a unei probe practice, dupi caz, stabilite de membrii comisiej de examen.

Fiecare candidat redacteazi o lucrare pe un subiect ales dintre cele stabilite de citre comisia
de examinare,

Durata examenului de promovare se stabileste de comisia de examinare in functie de gradul
de dificultate si complexitate al subiectelor stabilite, dar nu poate depisi 3 ore."

In cadrul examenului de promovare fiecare membru al comisiei de examinare noteaza
lucrarea elaborati de candidat cu un punctaj maxim de 100 de puncte, pe baza urmitoarelor
criterii:

a) cunostinte teoretice necesare functiei evaluate;
b) abilitati de comunicare;

¢) capacitate de sinteza;

d) complexitate, initiativa, creativitate.
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I. Curatarea si dezinfectia prin mijloace chimice a incaperilor din unitatile sanitare, a
mobilierului si obiectelor din incaperi, si a obiectelor folosite de bolnavi

- Pregatirea si schimbarea patului

- Pozitia bolnavuluin pat

- Asigurarea igienei corporale a bolnavului

. Dezbracarea si imbracarea bolnavilor

6. Circulatia lenjeriei

7. Mobilizarea bolnavului si prevenirea escarelor

8. Transportul-distribuirealimentatiei si hranirea bolnavului

9. Precautiuni universale si aplicarea acestora pentru prevenirea infectiilor nozocomiale in
unitatile sanitare

10. Protocolul de asigurare a ingrijirilor de urgenta, in caz de expunere accidentala la produse
biologice

I'l. Gestionarea deseurilor in unitatile sanitare
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BIBLIOGRAFIE PENTRU POSTUL DE INFIRMIERA

I. Mazes C.-Tehnica ingrijirii bolnavului, Edilia aVil-a ;Editura Medicald, Bucuregti, 2002

2. Ordinul MS nr. 261/2007 pentru aprobarea normelor tehnice privind curatarea-dezinfectia
st

sterilizarea in unitatile sanitarc

3. Ordinut MS nr,1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestilnarea deseurilor
rezultate din activitatile medicale si a metodologiei de culegere a datelor pentru baza

nationala de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale

4. ORDIN nr.916 din 27 iulie 2006 al ministrului sanatatii publice privind aprobarea Normelor
de supraveghere. prevenire si control a infectiilor nozocomiale in unitatile sanitare
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA PENTRU EXAMENUL DE PROMBV
din functia de Asistent medical debutant generalist
in functia de Asistent medjcal

ARL

tehnici de recoltare a produselor biologice pentru culturi: hemocultura, urocultura, secretij bronsice.
Ingrijirea plagilor.

Resuscitarea in cazul orpririi cardio — respiratorii,

Conduita de urgenta caz de convulsii.

Tehnici de prevenire a aparitiei escarelor,

Tehnica insertiei sondelor | vezicala, gastrica,

Monitorizarea pacientului critic.

Pregatirtea echipamentelor $i materialelor sanitare, intre{inerea aparaturii medicale.

Profilaxia pneumoniei datorita ventilatiei mecanice.

- Asisterea la intubatia pacientului transfuzat,

- Nutirtia bolnavului eritic.

- Managementul accidentuluj past expuncre la produsele biologice.

- Precautiuni standard.

- GHIDUL A T.1. pentru posturile de ATI

- Legislatie : legea 46 / 2003, Ord.MS nr.26] / 2007, Ord. MS nr.2019 /2002, Ord MS 916 12006 .

Bibliografie:

Ghid de buni practica in terpia intensiva,




